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Legge 7 dicembre 2023, n. 193 – Diritti delle persone già affette da 

malattie oncologiche 

 

La Legge 7 dicembre 2023 n. 193 ha introdotto nell’ordinamento italiano il diritto all’oblio 

oncologico, volto a prevenire discriminazioni nei confronti delle persone guarite da patologie 

oncologiche, stabilendo limiti alla richiesta e all’utilizzo di informazioni relative a pregresse 

condizioni tumorali decorso un determinato periodo di tempo e in assenza di recidive. 

Per Diritto all’oblio oncologico si intende il diritto delle persone guarite da una patologia oncologica 

di non fornire informazioni, né subire indagini in merito alla propria pregressa condizione 

patologica, nei casi previsti dalla legge, tra i quali anche la stipulazione o il rinnovo di contratti 

assicurativi. 

In conformità a tale disciplina, Afi Esca S.A. e Afi Esca IARD S.A. – Rappresentanze Generali per l’Italia 

si adeguano integralmente alle disposizioni normative vigenti: in sede di stipula o rinnovo dei 

contratti di assicurazione, non saranno richieste informazioni relative a patologie oncologiche 

pregresse il cui Trattamento Attivo si sia concluso con la Guarigione e siano decorsi i termini previsti 

dalla Legge relativamente al diritto all’oblio oncologico. Non potranno pertanto essere applicati 

limiti, costi, oneri aggiuntivi o trattamenti diversi rispetto a quelli previsti per la generalità dei 

contraenti. 

 

Termini 

 

La Legge 7 dicembre 2023, n. 193 fissa i seguenti termini: ai fini del diritto all’oblio oncologico, è 

necessario che sia trascorso un periodo di tempo pari a 10 anni dalla conclusione del trattamento 

attivo e in assenza di Recidive. Tale periodo è ridotto a 5 anni qualora la diagnosi sia intervenuta 

prima del compimento del 21° anno di età. 

Per alcune specifiche tipologie di tumore sono tuttavia previsti termini diversi, definiti in funzione 

delle caratteristiche cliniche della patologia, riportate nella tabella che segue: 
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1Tipo di tumore  Specificazioni  
(L’età indicata in tabella si riferisce a quella al momento della diagnosi)  

Anni dalla fine 
del trattamento  

Colon-retto  Stadio I, qualsiasi età  1  

Colon-retto  Stadio II-III, > 21 anni  7  

Melanoma  > 21 anni  6  

Mammella  Qualsiasi età  1  

Utero, collo  > 21 anni  6  

Utero, corpo  Qualsiasi età  5  

Testicolo  Qualsiasi età  1  

Tiroide  
Donne con diagnosi <55 anni – uomini con diagnosi <45 
anni. Esclusi i tumori anaplastici per entrambi i sessi  

1  

Linfomi di Hodgkin  < 45 anni  5  

Leucemie  Acute (linfoblastiche e mieloidi), qualsiasi età  5  

 

Certificazione di oblio oncologico 

 

Con Decreto del Ministero della Salute del 5 luglio 2024 sono state disciplinate le modalità di rilascio 

della certificazione necessaria ai fini dell’applicazione della normativa sull’oblio oncologico.  

Se l’interessato ha fornito informazioni relative alle patologie di cui in precedenza in un momento 

antecedente al decorrere dei termini previsti, dovrà comunicare alla Compagnia o all'intermediario 

assicurativo la certificazione di oblio oncologico mediante raccomandata con avviso di ricevimento 

o posta elettronica certificata. Entro trenta giorni dal ricevimento della certificazione, la Compagnia 

procederà alla eliminazione delle informazioni in precedenza acquisite. 

Le modalità di rilascio della certificazione necessaria ai fini dell’applicazione della normativa 

sull’oblio oncologico sono state rilasciate mediante il Decreto del Ministero della Salute del 5 luglio 

2024.  La certificazione può essere richiesta dall’interessato mediante presentazione di un’apposita 

istanza redatta secondo il modello allegato al decreto, eventualmente corredata da documentazione 

sanitaria. La domanda può essere rivolta a una struttura sanitaria pubblica o privata accreditata, a 

un medico dipendente del Servizio sanitario nazionale competente nella disciplina relativa alla 

patologia oncologica interessata, al medico di medicina generale oppure al pediatra di libera scelta. 

La certificazione, redatta secondo il modello previsto dal decreto attuativo, è rilasciata entro trenta 

giorni dalla richiesta qualora il soggetto certificante accerti la sussistenza dei requisiti previsti dalla 

legge. Il rilascio avviene a titolo gratuito e non comporta alcun onere per il richiedente. 

 

 
1 Riferimento: Decreto Ministero della Salute 22 marzo 2024 (GU n. 96 del 24-4-2024) 
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Glossario 

 

Diritto all’oblio oncologico: si intende il diritto delle persone che sono state affette da una patologia 

oncologica a scegliere di non fornire informazioni né subire indagini sulla propria pregressa malattia, 

una volta guarita e decorsi determinati termini di tempo dalla conclusione delle cure.  

Guarigione: si considera guarita da una patologia oncologica la persona che - alla data della richiesta 

di informazioni sul suo stato di salute - abbia terminato il trattamento attivo senza episodi di recidiva 

della neoplasia negli archi temporali indicati dalla Legge 193/2023 e dal Decreto del Ministero della 

Salute 22.3.2024. 

Trattamento Attivo: trattamento farmacologico antitumorale, radioterapico o chirurgico. Ad 

esempio: chemioterapia, terapie ormonali o mirate, immunoterapia e agenti biologici, radioterapia 

chirurgica o farmacologica, trapianto di midollo osseo, terapie cellulari/geniche e altre terapie 

basate su evidenza clinica. 

Conclusione di trattamento attivo: la data dell’ultimo trattamento farmacologico antitumorale, 

radioterapico o chirurgico. 

Recidiva: la manifestazione o ricomparsa della neoplasia, sia nella stessa sede anatomica iniziale, 

sia a distanza in un altro organo dopo la conclusione del trattamento attivo. 

 


